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- G O C C E

SPORT & RELAX IN FRANCIACORTA





DOMANDA DI ADESIONE A SOCIO


Chiede di essere ammesso a socio di codesta associazione affiliata ACSI Ass.Centri Sportivi Italiani
Con la sottoscrizione della presente domanda il sottoscritto dichiara

· Di conoscere ed accettare lo statuto ed i regolamenti dell’associazione Franciacorta Fitness e del Comitato ACSI Nazionale
· Di conoscere ed accettare le condizioni della polizza assicurativa stipulata a favore dei tesserati dell’associazione dal Comitato ACSI Nazionale, al quale la associazione stessa  è affiliata

E si impegna

· A rispettare le norme previste dallo statuto e dai regolamenti del Comitato ACSI Nazionale nonché le deliberazioni degli organi dell’Ente

· A rispettare le norme previste dallo statuto sociale, dal codice civile, dal Coni e le deliberazioni degli organi sociali

· A versare le quote sociali annualmente fissate dall’associazione

· Ad effettuare idonea certificazione medica

Apponendo la firma dichiaro altresì di avere letto l’informativa allegata e predisposta ai sensi e per gli effetti di cui al D. Lgs. 196/2003 ; in particolare sono a conoscenza della obbligatorietà del conferimento dei dati per la parte in cui è espressamente richiesto e degli effetti del rifiuto sulla domanda di associazione e sul tesseramento. A questo proposito liberamente

TESSERA ISCRIZIONE NUMERO:________________ DATA RILASCIO:___________________

FORMA DI ABBONAMENTO:_____________________________________Nr______________

______________________________________









      (firma leggibile)

 (per i minori firma di chi esercita la  potestà)


Vista la presente domanda  tendente ad ottenere l’ammissione a socio della sopra citata associazione, si accetta

Il Legale Rappresentante p.t.

 






_________________________

REGOLAMENTO

INFORMAZIONI

Tutti i soci devono attenersi alle norme della buona educazione, di provata moralità ,della correttezza nei rapporti interpersonali e non dovranno turbare in ogni modo il personale e l’attività degli altri Iscritti.

In caso d’inosservanza da parte dell’Iscritto di tutte le norme del presente Regolamento la Direzione si riserva di ritirare la tessera in qualsiasi momento.

Al nuovo Iscritto saranno rilasciate 2 tessere: la prima d’iscrizione valida un anno, la seconda dell’abbonamento scelto dal socio stesso.

Le tessere devono essere consegnate alla Reception all’ ingresso nella palestra, in caso di mancata esibizione della tessera, il personale si riserva di consentire l’accesso alle sale ginniche. La tessera d’iscrizione è personale e non può essere ceduta ad altre persone.

Sarà rilasciata  una scheda di allenamento specifica e personalizzata, al fine di raggiungere gli obiettivi espressi dall’Associato nel protocollo di anamnesi iniziale.

E’ OBBLIGATORIO:

1. L’uso dell’asciugamano nelle sale ginniche, altresì l’utilizzo di qualsiasi calzatura da ginnastica purché  sia pulita ed usata esclusivamente in Palestra.

2. Rimettere sempre al proprio posto e nello spazio esatto corrispondente manubri, bilancieri e tutti gli altri attrezzi dopo averli utilizzati.

3. Depositare negli appositi cestini tutti i rifiuti, contenitori di bevande, shampoo etc. e tutto ciò che può arrecare disordine e disagio.

4. Al termine della seduta  di allenamento riporre la scheda personale di allenamento nell’apposito contenitore alfabetico.

E’ RIGOROSAMENTE VIETATO:

1. Gettare nei water assorbenti igienici, fazzoletti e qualsiasi altro materiale che possa provocarne l’otturazione;

2. fumare all’interno della struttura (spogliatoi, sale, bagni);

3. tenere occupati gli armadietti lasciandoli permanentemente chiusi col proprio lucchetto;

4. l’accesso alle sale ginniche ai ragazzi di eta inferiore di 14 anni anche se accompagnati dai genitori, tranne nel caso in cui partecipino a corsi o ad attività a loro dedicate.

E’ CONSIGLIATO:

1. Disinfettare con l’apposito prodotto le macchine cardio fitness prima e dopo averle utilizzate;

2. ai nuovi Iscritti presentarsi all’insegnante prima dell’inizio della lezione; l’integrazione con il resto del gruppo verrà così facilitata.

3. l’uso di ciabatte negli spogliatoi;

4. avvisare tempestivamente la direzione qualora si accertino guasti agli impianti, deficienze della struttura e mancanze comportamentali.

ATTENZIONE!!!!

· L’Associazione non è responsabile dei danni che eventualmente dovessero subire gli Associati se non in conseguenza di gravi negligenze della struttura o del personale;

· l’Associazione declina qualsiasi responsabilità per danni, furti o manomissioni all’interno degli  spogliatoi, sale ginniche, aree esterne ed agli autoveicoli in sosta nel piazzale.

presa visione 



__________________________
Il/la sottoscritto/a �
�
Nato/a  a �
il�
e residente in�
�
Via                                                  n.�
cap�
Tel.�
fax�
�
Professione�
c.f.�
�
 








